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—FoTo: MARCUS RICHTER

Zwel Krebspatientinnen finden zuriick ins Leben

Erstes Sonnenblumenfest der Sdchsischen Krebsgesellschaft informiert und unterhdlt — Lachen und Reden gehdren zur Therapie

Marianne Tauber und ihre Freundin Christel Bﬁhme.

—FoT0: CLAUDIA DRESCHER

VoN CLAUDIA DRESCHER

Zwickau. Im Zeichen der Sonnen-
blume, dem Symbol fiir Leben und
vor allem Lebenswille, haben am
Samstag Hunderte Besucher einen
bunten Nachmittag im Schlobig-
park verbracht. Eingeladen hatte die
Sichsische Krebsgesellschaft. ,Wir
wollten einmal auf andere Art und
Weise mit dieser Krankheit umge-
hen®, sagt Geschaftsfithrer Ralf Por-
zig und denkt bereits tiber eine Neu-
auflage im kommenden Jahr nach.
Neben der Information in medi-
zinischen Vortrigen zum Thema
Krebs stand deshalb der Spal ganz
oben auf der Liste: vom mit Sonnen-
blumen abgewandelten Eierlauf,
Straflenkicker, Tanzdarbietungen
bis hin zu Gugge-Musik und Vor-
fithrungen eines Samurai-Sportver-
eins. ,Es hat sich auf jeden Fall ge-
lohnt, denn wir haben viel gelacht

und das ist unsere Medizin®, sagt
Marianne Tauber. Die frohliche 88-
Jahrige kam mit ihrer Freundin
Christel Béhme extra aus Leubnitz
zum Sonnenblumenfest. 2003 wur-
de bei ihr Unterleibskrebs diagnos-
tiziert. Nach einer Totaloperation
und Bestrahlung hat sie die Krank-
heit besiegt. Vorerst. ,Denn die see-
lische Belastung in dieser Zeit und
die Angst, dass der Krebs wieder-
kommt, lassen einen nie mehr los.
Wirklich gesund wird man nicht.“
Doch sie geniefle ihr Leben, un-
ternehme viel. Und neben den gu-
ten Tagen akzeptiert sie die schlech-
ten. Tage, an denen sie gar nicht vor
die Tir geht und mit ihrem Krebs
redet. ,Das ist meine Therapie. Ich
sage dann: Mein lieber Freund, ich
will noch ein bisschen leben, ver-
halte dich also ruhig.“ Einmal im
Monat geht die Rentnerin zu einer
Selbsthilfegruppe, hier hat sie auch

Christel Bohme kennengelernt. ,Du
weiflt, die anderen haben dasselbe
erlebt wie du®, erzahlt die 53-jahrige
Frau.

Die Diagnose Brustkrebs traf die
Altenpflegerin im Herbst 2006 vol-
lig unvorbereitet. ,Ich hatte einen
bosartigen Weichtumor, den kann
man nicht ertasten.” Sie habe sich
nur iber eine Delle im Bereich der
Achselhohle gewundert, ging vor-
sichtshalber zur Mammografie. ,Da
sollte ich gleich im Krankenhaus
bleiben.“ Ein Jahr lang kdmpfte sie
gegen die Krankheit, verlor durch
zwei Chemotherapien alle Haare,
FuR- und Fingerndgel. Noch immer
hat sie Schmerzen, kann nicht mehr
arbeiten. ,Mein Leben hat sich radi-
kal verandert und dennoch méochte
ich es nicht hergeben®, sagt sie la-
chelnd. Statt iiber ihre Krankheit zu
griibeln, stiirzt sie sich lieber mit ih-
rer Freundin Marianne ins Leben.
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